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Absztrakt: A drogfogyasztassal kapcsolatos magyarorszagi kutatasi és kommuni-
kacidés embargd feloldasa 6ta eltelt négy évtizedben sajatos, egyfajta ,vargabettivel”
leirhaté utat jart be az addiktoldgia szakma, a drogjelenség politikai/szakpolitikai meg-
kozelitése és a hozza kapcsolddd intézményrendszer éppulgy, mint a drogfogyasztok
tarsadalmi megitélése. A kezdeti Utkeresést kdvetSen a szakteriilet kibontakozasanak
masfél-két évtizeden keresztll tartd idészakat szinte minden terileten a fokozatos
»leépllés, az ,erdzié kora” kévette. Hasonld ciklikussag a drogfogyasztdkkal kapcso-
latos lakossagi vélekedésekben is nyomon kévethetd volt: a drogfogyasztdk tarsadal-
mi kirekesztettségének 2001-2007 kozotti csokkenése 2015-re megfordult, a leg-
utdbbi, 2023-ban készilt lakossagi vizsgalat szerint pedig minden idSk legmagasabb
stigmatizaciéjat élhették meg a drogfogyaszték. Jelen tanulmény ebben a valtozd tarsa-
dalmi kontextusban vizsgélja a drogjelenség médiareprezentacidjanak alakulasat. A ku-
tatds soran a 2022. évi 10 legolvasottabb hazai internetes portdlon megjelent drog
tematikaju irasok reprezentativ (N=238) mintajan kvantitativ tartalomelemzést végez-
tlink, majd a kapott eredményeket idébeni kontextusba helyeztiik. Az eredmények azt
mutatjéak, hogy a korabbi sajtoelemzésekben megjelend kedvezdbb iranyd tendenciak
utan 2022-re Ujra a sematikus, szenzacidhajhasz, elitéld, jellemz&en nem szakmai, diffe-
rencidlatlan talaldasmaod jelenik meg. A drogjelenség politikai-, tarsadalmi- és médiarep-

e

vonatkozo ajanlasi rendszer kidolgozasanak sziikségességét.

Kulesszavak: drog, kabitoszer, médiaelemzés, tarsadalmi tavolsag, trend
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Representations of Drug-Related Issues in Online Media
During 2022

Abstract: Over the four decades since the lifting of the embargo on research and
communication related to drug use in Hungary, the field of addiction medicine has
followed a distinctive trajectory—one that can be described as a “zigzag.” This pattern
is mirrored in the political and policy approaches to the drug phenomenon, the
associated institutional frameworks, and the evolving social perceptions of drug users.
Following an initial period of exploration, the field experienced a developmental phase
lasting approximately one and a half to two decades. This was subsequently followed
by a gradual decline—an “era of erosion”—across nearly all domains. A similar cyclical
trend is evident in public attitudes toward drug users. Between 2001 and 2007, social
exclusion of drug users decreased, but this trend reversed by 2015. According to
the most recent general population survey conducted in 2023, drug users now face
the highest levels of stigmatisation ever recorded. This study investigates how media
representations of the drug phenomenon have evolved within this shifting social
context. We conducted a quantitative content analysis of a representative sample
(N=238) of drug-related articles published in 2022 across the ten most-read Hungarian
internet portals, situating the findings within a broader temporal framework. The
results indicate that, contrary to the more favourable trends observed in earlier press
analyses, 2022 saw a resurgence of schematic, sensationalist, condemnatory, typically
unprofessional, and undifferentiated reporting styles. The alignment of political, social,
and media narratives surrounding drug use underscores the urgent need to develop a
set of recommendations for responsible media communication on this topic.

Keywords: drug, media analysis, social distance, trend
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A drogjelenség médiareprezentdcidjdnak drogpolitikai, drogszakmai kontextusa

A drogjelenség a tomegkommunikdciéban a nyolcvanas évek kozepéig zart tertilet-
nek, tabutémanak szamitott Magyarorszagon. 1977-ben az MSZMP KB Agitacids

replika



és Propaganda Osztalydnak kezdeményezésére, az Allami Ifjisagi Bizottsdg és az
Egészségiigyi és Oktatasi Minisztérium kozos allasfoglalasaval utasitas sziiletett a
kabitdszer-jelenség kutatdsanak betiltasara, illetve a téma bizalmas kezelésére. Ez a
helyzet 1985-ben véltozott meg, amikor az MSZMP KB hivatalosan elismerte a drog-
probléma létezését Magyarorszagon. Ezt kovetben, a nyolcvanas évek masodik felé-
ben kezdddhettek meg a drogjelenséggel kapcsolatos hazai tudomanyos kutatasok,
s indulhatott meg a témaban a tarsadalmi kommunikécié.

A szakteriilet érdemi kibontakozdsdnak, felivelésének iddszaka a 90-es évektol
- drogpolitikai szempontbol inkabb annak masodik felét6l (Molnar 2016)" - datalha-
t6, amikor mintegy masfél-két évtizeden keresztiil szoros egyiittmtikddésben alakult
az addiktoldgia kiilonboz6 alkalmazott teriileteinek és tudomanyos megalapozasa-
nak fejlédése (Demetrovics és Racz 2021). Ebben az iddszakban jelentds el6relépések
torténtek a szakmai kozélet teriiletén: 1994-ben megalakult a szakma els6 orszagos
szervezete, a Magyar Addiktoldgiai Tarsasag (MAT), amit a drogprobléma kezelésé-
nek kiilonboz6 teriiletein tevékenykedd szakembereket/szervezeteket tomoritd szak-
mai ernydszervezetek kovettek.> A korabbi, alkohol fokuszu addiktolégiai szakmai
lap, az Alkoholdgia helyét 1993-t6l a Szenvedélybetegségek (Addictologia Hungarica)
vette at, mely meghatarozo helye lett a hazai drogkutatasi eredmények kozlésének,
rendszeressé valtak a szakmai konferenciak.? 2000-ben a szakpolitika és a szakma pél-
damutaté egyiittmikodésében keriilt megalkotasra a teriilet nagy hatasi drogpoli-
tikai dokumentuma, a ,Nemzeti stratégia a kabitdszer-probléma visszaszoritdsara”
(Orszaggytilés 2000). A stratégia megvaldsitdsanak tdmogatasara a kormany 2001-ben
létrehozta a Nemzeti Drogmegel6zési Intézetet (NDI), amely — mas tevékenységei

mellett — a Kabitészeriigyi Egyezteté Forumok® 1étrejottének allokalasaval és szakmai
feliigyeletével, szamos kiadvannyal és konferencidk szervezésével tovabb segitette a
szakmai kozélet fejlddését. Forrasok nyiltak meg az ellatdsok-szolgaltatasok fejlesz-
tésére s az azokat megalapozé az addiktoldgiai kutatdsokra is.> A 2000-es évek elejé-

1 Molnar (2016) az 1990-1997 kozotti idészakot az utkeresés iddszakanak, az 1998-2009 ko-
z0Ottit pedig az épitkezés idészakanak nevezi. Mindkét idGszakot a drogpolitikai érdeklédés nove-
kedése jellemzi, azonban a problémakezelés meghatarozé intézményei az 1998 utani id6szakban
jottek létre.

21995-ben megalakult a Magyar Drogterapids Intézetek Szovetsége (MADRISZ), 2004-ben a Ma-
gyar Drogprevenciés és Artalomcsékkenté Szervezetek Szovetsége (MADASZSZ), 2007-ben pedig
az ArtalomcsokkentSk Szakmai Egyesiilete (ASZ).

3 A MAT évi-kétévi rendszerességgel rendezett orszagos kongresszusai az addiktoldgia szakma
meghatdrozo6 rendezvényeivé valtak, de ezek mellett a tarsasag szamos kisebb tovabbképzést, szak-
mai konferenciat is rendezett.

4 A brit mintara kiépitett Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forumok (KEF-ek) a helyi kabitdszeriigyi
koordinacid ,,szervei’, melyek feladata, hogy sszehangoljak a drogprobléma visszaszoritasban sze-
repet jatszd intézmények munkajat.

5 A kutatasok szamos teriileten zajlottak. A tarsadalmi addiktolégiai problémak megismerésé-
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re a témaban végzett hazai kutatasi és publikacids tevékenység felkeriilt a nemzetkozi
palettara (Demetrovics és Racz 2021). Az orszag unids csatlakozasaval a drogmoni-
torozas eurdpai unids intézményrendszerének hazai kozpontjaként 2004-ben meg-
alakult a Nemzeti Drog Fokuszpont.® 1999-t6] - kezdetben a Drogkoordinacio, majd
megalakulasat kovetden az NDJ, illetve a Drogfékuszpont gondozasaban — évente
megjelent a hazai addiktologiai kutatasi eredményeket, a drogfogyasztas kiilonb6z6
statisztikai indikdtorainak alakulasat bemutatd ,,Jelentés a magyarorszagi kabitdszer-
helyzetrd]l” cimi 6sszefoglaloé kiadvany, mely fontos alapot szolgaltatott a teriileten
dolgozé szakemberek mellett a médiamunkasok tevékenységének tényalaptisagahoz.
E felivel§ idészakban jelentds fejlesztések torténtek a kabitdszer-hasznalat megel6zé-
sét, a problémdssa valo hasznaltbol eredd kovetkezmények kezelését és az artalom-
csokkentést célzé beavatkozasok kialakitasaban és hozzaférhetGségének fejlesztésé-
ben is, megteremtve ezen szolgaltatdsok miikddésének jogi, finanszirozasi feltételeit
és mindségbiztositasat (Nemzeti Drog Fokuszpont 2004; Nyizsnyanszki és Csorba
2003).

Ezt az ,aranykort” 2010-es évektdl kezdddben - az immar nemzetkoziesedés fa-
zisan tuljutott tudomanyos publikdcids tevékenység kivételével” - szinte min-
den teriileten fokozatos ,leépiilés” (Racz és Kassai 2022), az ,erdzié kora” (Molnar
2016) kovette. Ennek talan egyik legemblematikusabb megnyilvanuldsa, hogy
az id6észak felében nem létezett iranymutatassal szolgaloé szakpolitikai stratégiai

dokumentum,® s a 2013-2020 kozott érvényben 1évé drogstratégia (Orszaggytilés

hez kiindulé adatokkal szolgalé altalanos populacidban tortént epidemioldgiai kutatdsok mellett
kvantitativ és kvalitativ kutatdsok késziiltek kiilonbozé veszélyeztetett tarsadalmi csoportokban
(pl. leszakaddk, gyermekvédelmi gondoskodasban 1évk, tancos szdrakozdhelyeket latogatok stb.),
a prevencio és egyéb beavatkozasok teriiletén azok feltarasa és hatékonysaganak vizsgéalata céljabol.
A kutatdsok megvaldsulasat a szaktarca a ,,Kabitdszer-problémaval kapcsolatos vizsgalatok, kutata-
sok tdmogatasara” (KAB-KT) évente kiirt palyazatokkal, valamint egyedi tdmogatdsokkal segitette.
Az 1999 és 2008 kozotti idészakban dsszesen 133 kutatds nyert tdmogatdst palydzati keretbdl és 15
egyedi timogatas révén (Demetrovics és Kun 2009).

6 Az egészségiigyi, szocialis és csalddiigyi miniszter 11/2004. (II. 28.) ESZCSM rendelete a magyar
Nemzeti Kabitoszer Adatgytijt6 és Kapcsolattarté Kozpont miikodésérdl, feladat- és hatdskorérdl.

7 Ugyanakkor - sajndlatos mdédon - a hazai drogkutatasi eredmények megjelenése szempontjabol
korabbi id6szakban meghatarozé Addictologia Hungarica 2011-ben - a publikdcids gyakorlat nem-
zetkozi térre valé fokuszattevédése, valamint forrashiany okdn — megsziint.

8 A 2000-ben elfogadott Drogstratégia 2009-ben lejart. Az elsé stratégiai periddus értékelé-
sét (Felvinczi és Nyirady 2009) kovetGen ,Nemzeti stratégia a kabitdszer-probléma kezelésére
2010-2018” (Orszaggytilés 2009) cimmel Uj stratégia keriilt kidolgozasra, melyet az Orszaggytilés
2009 decemberében fogadott el (106/2009. (XII. 21.) OGY hatdrozat). Azonban a 2010-ben felallt
Uj kormany ehhez nem készitett cselekvési programot, mintegy érvénytelennek tekintve azt — ahogy
egy Uj stratégia kidolgozasara vonatkozd eléterjesztés fogalmazott, ,de jure” hatélyban volt, de
»de facto” mégsem volt érvényben (Nemzeti Drogmegel6zési Iroda 2011) —, ugyanakkor uj stratégia
csak 2013-ban késziilt (80/2013. (X. 16.) OGY hatarozat).

replika



2013) mar a cimében is — ,Tiszta tudat, jozansdg, kiizdelem a kabitoszer-blinozés el-
len” - az 1970-80-as éveket idézte, és Gjra megjelent a ,valami ellen foly6 kiizdelem”
megfogalmazas is (Racz és Kassai 2022: 54). Hasonloképpen beszédes indikatorai a
visszafejlédésnek a Nemzeti Drogmegel6zési Intézet ,lemindsitése”, majd 1étszama-
nak fokozatos leépitése, végiil megsziintetése,” a Nemzeti Drog Fokuszpont alloma-
nyanak, szakpolitikai stlyanak és lehetségeinek visszaszoruldsa,' a drog tematikdju
kutatastamogatasok megsztinése'! s altaldban a teriilet szakpolitikai szerepének és ez-
zel egyiitt koltségvetési tamogatasanak minimalizalasa.'? A fentiekkel 6sszefiiggésben
a szakmai kozélet/érdekérvényesités civil szerepldinek tevékenysége kezdetben a kihi-
vasok okan er6s6dott, uj érdekképviseleti formaciok jottek létre', azonban a szakma
nem tudta ,,a hajdnal fogva” kihtzni sajat magat a mocsarbol (Racz és Kassai 2022: 57),
s az évtized végére a korabbi periddusban 1étrejott, a szakma érdekérvényesitését biz-
tositani hivatott szervezetek némelyike ténylegesen vagy funkcionalisan megsziint,
masok ahhoz kozeli allapotba keriiltek. Az igazodasi pontok hidnya, a szakpolitikai
és pénziigyi tamogatas terén tapasztalhatd erézié gyakorlatilag minden ellatdsi szeg-
mensben lecsapddott (KCKT 2015; 2017). A drogpolitika hangsulyvesztésének egyik
legnagyobb elszenveddje az iskolai prevencié (Racz és Kassai 2022), ahol mind volu-
men, mind mindség tekintetében jelentds visszaesés volt tapasztalhaté mar az id6szak
els6 felében is (Paksi 2019), majd a gyermekvédelmi térvény 2021. évi mddositdsa te-
remtette jogi kdrnyezetben az iskolai prevencié gyakorlatilag ellehetetleniilt."* Ezzel

9 Ez az Intézet nevének atalakitasaban is megjelent: 2010 utdn a 2015-6s megsziintetéséig Nemzeti
Drogmegel6zési Iroda néven regnalt.

10 A 2010-es évek kozepére dltalanos tapasztalatként jelentkezett a teriileten dolgozok korében,
hogy problémat jelentett a drogfogyasztasban és a drogpolitikdban torténd aktualis folyamatok, sajat
helyzetiink értelmezése. Erre reflektalva a civil szervezetek/szakemberek a kiilonb6z6 teriiletekrdl
tin. E16 jelentéseket készitettek, melyek célja sajat helyzetiik értelmezése, az, hogy kozos latleletet ad-
janak a drogiigyek egyes teriileteirdl, és ezzel segitsék a problémafokuszok azonositasat, a teriileten
folyé munka reflexivitdsat (KCKT 2015).

11 2011-t6l megszlint a drogszakmai dontések tényalapusagat segiteni hivatott alkalmazott kuta-
tasok (KAB-KT) finanszirozdsa.

12 ,,A kabitdszeriigyi koordinaci6 legmagasabb beosztasu vezetSje egy minisztériumi osztalyve-
zetd lett” (Molnar 2016: 228).

13 A kordbbi periddusban létrejott ernydszervezetek (MAT, MAASZSZ, MADRISZ, ASZ)
2014-ben létrehoztak az Gn. Kabitdszeriigyi Civil Koordindcids Testilletet (KCKT), valamint a
Drogszakmai Civil Ombudsman (DCO) intézményét.

14 A 2011. évi CXC. térvény 2021. évi médositasa kimondja, hogy ,,9/A. § (1) A nevelési-oktatdsi
intézmény sajat pedagdgus-munkakorben foglalkoztatott alkalmazottjan és az intézményben isko-
la-egészségiigyi szolgalatot ellatd szakemberen és az intézménnyel kotott egyiittmiikodési megalla-
podassal rendelkez6 allami szerven kiviil mas személy vagy szervezet tanérai vagy egyéb, tanuldk
részére tartott foglalkozas keretében szexualis kultdraval, nemi élettel, nemi irdnyultsaggal, szexualis
fejlédéssel, a kabitdszer fogyasztds karos hatdsaival, az internet veszélyeivel és egyéb testi és szel-
lemi egészségfejlesztéssel kapcsolatos foglalkozést (e § alkalmazasaban a tovabbiakban: program)
csak akkor tarthat, ha jogszabélyban kijelolt szerv nyilvantartasba vette)” (https://mkogy.jogtar.hu/
jogszabaly?docid=A2100079.TV). Ugyanakkor a térvényhez 4 éven keresztiil (2025. junius 4-ig)

replika

175



176

egy olyan beavatkozasi szegmens szerepe minimalizalddott, mely jellegénél fogva az
értékek, gondolkodasmodok elsajatitdsa, alakitdsa szempontjabdl érzékeny fejlédési
periodusban 1év6 populdcié nagyardnyu elérésére lehetne alkalmas (Paksi, Felvinczi
és Schmidt 2011%).

A kutatds empirikus és médiaelméleti kontextusa

A kutatasi és kommunikacios embargé feloldasat kovetden a nyolcvanas évek ma-
sodik felére a drogprobléma felkeriilt a tomegkommunikaciés nyilvanossag napi-
rendjére: 1985-ben mar olyan cikkek is megjelenhettek, amelyek elismerik a drog-
probléma létezését (Bacskay 1989). A drogtematika sajtdmegjelenését attekint6 elsé
elemzések szerint a nyolcvanas évek irasaiban a drogok, illetve a drogfogyasztok ne-
gativ konnotacidban, jellemzéen differencidlatlan, szenzacidhajhasz abrazolasmadd-
dal jelentek meg (Bacskay 1989; Paksi 1994). A droghasznalokat a tarsadalom peri-
féridjara szoruld, szakadt, elhanyagolt kiilsejli csavargdknak, blinoz6knek abrazoltak,
a fogyasztast pedig ,,pusztitd szenvedélynek’, ,haladlos mamornak” (Bacskay 1989: 23).
A cikkekben tulftitott, tuldramatizélt kifejezésekkel talalkozhattunk: ,,Korunk pestise”,
»5z0rnyl kor”, ,Nagy ellenség”, ,, Az aluljarok torvényen kiviili lovagjai” (Paksi 1994:
364). Mar a korai sajtdmegjelenésekre irdnyuld elemzések kiemelik az effajta abrazo-
lasméd problematikus jellegét: ,,A drogosok marginalizalédasa és a tomegkommuni-
kacio sztereotip képe egymast erdsitik” (Racz 1989: 30).

A drogszakma kilencvenes évektdl elindult kibontakozasanak/felivelésének id6sza-
kaban a média drogprobléma iranti érdeklédése is megnétt. A drogjelenség média-
reprezentacidjara vonatkozo elemzések mar a kilencvenes évek vonatkozasaban arrdl
szamoltak be, hogy egyre tobb ismeretterjesztd iras, cikk, sajtokozlemény jelent meg
(Paksi 2000; Arnold és Paksi 2010). Az ebben az id6szakban els6dlegesen a fiatalok al-
tal olvasott lapokat megcélzo (pl. Oprics és Paksi 1998; Csizy és Szabd 2000; Nyirady
és Schmidt 2000; Paksi 2000) és/vagy specialis fokusszal késziilt's (Csizy, Szabo és
Verbdczy 1999) elemzések azt jelzik, hogy ugyan egyfajta differencidltabb, kevésbé
szenzacidhajhasz abrazolasmoéd is megjelent, azonban tovabbra is az elitéld, semati-
kus, a blingzés kontextusaban vald abrazolasmadd volt a domindns. A drogfogyasztd
sémaja tovabbra is elsddlegesen olyan tarsadalmi tipust jelenit meg, amelynek f6 jel-
legzetessége a drogfogyasztas, és szamos mellékjellegzetességgel is rendelkezik: tipi-
kus sorsa, szocidlis helyzete, lelki tulajdonsagai és moralis jellemz6i.

nem sziiletett végrehajtasi utasitas, igy nem keriilt kijelolésre a torvényben emlitett, nyilvantartasra
jogosult szerv sem, kovetkezésképpen a drogszakmai civil szervezetek nem végezhettek az iskolak-
ban prevencios tevékenységet.

15 A felivelés id6szakanak végén Magyarorszagon az iskoldk/osztalyok tobb mint 80%-dban mar
volt iskolai prevencio.

16 A torvényi szabdlyozds modositdsara vonatkozd torvényjavaslat benyujtasa és elfogadasa ko-
z6tt eltelt idGszakot (1998. szeptember 29. és december 21.) vizsgaltak.
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A drogszakmai fellendiilés masodik felében, az ezredfordulét kovetSen tobb al-
kalommal késziiltek (Arnold 2006; Open Network 2005; 2007; 2008; Arnold és
Paksi 2010") a drogjelenség hazai médiareprezentacidjanak vizsgalatara irdnyuld
- ajelen cikkben bemutatasra keriil6hoz hasonlé médszertant alkalmazé — kutatasok.
Ezek a kutatasok azt mutattak, hogy a média drogprobléma iranti érdekl6dése tekin-
tetében a kilencvenes évek masodik felében tapasztalt novekedés a kétezres évek elsd
évtizedében folytatddott. Ebben az id6szakban - a nyomtatott és az online média egy-
arant — jellemzden (84-93%-os aranyban) mar tényleir6 abrazolasmoddal, semleges
(nem elitél6) attitiddel jelenitette meg a drogproblémat, jellemzben kevésbé (keve-
sebb mint a cikkek tizedében) hasznélt szenzacidkeltd kifejéseket és sztereotip abra-
zolasmddot. Ugyanakkor a cikkek egynegyede tovabbra is a biiniild6zéssel hozta kap-
csolatba a drogjelenséget, ami a drogfogyasztokkal kapcsolatos tarsadalmi tavolsag/
kirekesztés fennmaraddsat eredményezheti (Arnold és Paksi 2010). Ezek az elemzések
azt is jelezték, hogy az online médiaban - a nyomtatott sajtéhoz képest - kevésbé van
jelen a kiilonbo6z6 szerek dsszemosdsa, és inkabb jellemz6 a drogfogyaszto aktiv sze-
repléként val6 abrazoldsa, ami a differencialt és tolerdnsabb tarsadalmi attittidok felé
vald elmozdulas, a drogfogyasztokkal kapcsolatos tarsadalmi tavolsag csokkenésének
indikatora, esetleg hordozdja lehet.

A fentiekben réviden attekintett és a jelen tanulmany targyat képezé sajtoelemzé-
seket is — tobbek kozott' — az a feltételezés indukalja, hogy az olvasott tartalmak ha-
tassal lehetnek a kozgondolkoddsra, azzal egyiitt, hogy a médiahatds-elméletek e ha-
tas iranya és mértéke tekintetében sem tekinthet6k egységesnek (Bajomi-Lazar 2017:
63). Kutatdsunk szempontjabdl elsdsorban a keretezéselemzés (framing analysis) re-
levans, amely azt vizsgalja, hogy egy szakpolitikai kérdésrél sz616 nyilvanos diskur-
zus hogyan épiil fel (Pan-Kosicki 1993). Ez nem egyiranyu logikai kapcsolat, sokkal
inkabb korkoros folyamatként lehet elképzelni. Egy szakpolitikai téma megjelenése a
médidban nagymértékben befolyasolja a kozvéleményt és ezaltal azt is, hogy a tarsa-
dalom milyen elvarasokat fogalmaz meg a politikai elit felé az adott kérdésben. A po-
litikai elit jellemz&en reagal valamilyen mddon a tarsadalmi igényekre, de igyekszik a
nyilvanos diskurzust is befolyasolni olyan médon, hogy ez szamara kedvezé legyen.

Herman és Chomsky (2008) a politika és az ezzel 6sszefon6do nagyvallalati ér-
dekek befolydsolé hatasanak tulajdonitja, hogy a média a privilegizalt csoportok

17 Egy 2006-ban késziilt elemzés négy napilapban (Magyar Nemzet, Magyar Hirlap, Népszabad-
sag, Népszava) vizsgalta a 2005-ben megjelent sszes drog témaju cikket (Arnold 2006). Az Open
Network vizsgalatai (Open Network 2005; 2007; 2008) ugyanezen napilapokban — ugyan némileg
mas mddszertannal - elemezték a drogjelenség 2001-2006 kozotti médiadbrazolasat. Az elektroni-
kus médidra vonatkozoéan pedig 2003-ra és 2007-re rendelkeziink kutatasi informacidkkal (Arnold
és Paksi 2010).

18 A médiaelemzések a drogfogyasztassal kapcsolatos tarsadalmi viszonyuldsokrol/tapasztalatok-
rol olyan, 6nmagaban is fontos informaciokkal szolgalnak, melyek mds kutatasi adatokban/statiszti-
kakban nem jelennek meg (EMCDDA 2005).
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gazdasagi, tarsadalmi és politikai céljait védi. Ezt a témavalasztassal, az aggodalmak
felnagyitasaval, a problémak keretezésével, az informadciok sziirésével, a hangsulyok és
a hangnem megvalasztasaval teszi. A szerzéparos legendas konyvében felvazolt pro-
pagandamodell éppen a keretezési elméletre épiil.

Tankard (2001) tanulmdanya kiillondsen nagy figyelmet szentel a keretezés olyan
kozvetett eszkozeire, mint a nyelvhasznalat, az idézetek hasznalata, cimek és alcimek,
vagy éppen az abrak, grafikai elemek hasznalata.

A keretezésnek kétségteleniil nagy jelentdsége van a nyilvanossag alakitasaban, de
nehezen igazolhato, hogy a mai technoldgiai és piaci kornyezetben kozvetlen mé-
don, feliilrdl lefelé befolyasolni lehet egy kérdés médiareprezentacidjat. Herman és
Chomsky fent emlitett konyvében azonban kiemeli a kozvetett eszkozok szerepét,
ezen belill azt, hogy az allam milyen informacidkat, példaul kutatasokat, statisztika-
kat hoz nyilvanossagra. Egy szakpolitika mindig komplex rendszer, megitélését nagy-
mértékben befolyasolja, hogy milyen informacidk érhetdk el, és milyenek nem jutnak
el a nyilvanossaghoz, vagy csak torzitott formdban. A drogkérdés kapcsan példaul
olyan egészségiigyi, blinzési, oktatdsi adatok ismerete sziikséges, amelyek az allam-
ndl dllnak rendelkezésre; amennyiben a kormanyzat ezeket nem hozza nyilvanossag-
ra, a média nem tud teljes képet adni a vizsgalt problémardl.

A sziikséges informdcidk, igy példaul a statisztikak, kutatasok elzarasaval vagy ma-
nipulativ nyilvanossagra hozatalaval alighanem mindenhol eredményesebben tudja
befolyéasolni a politikai hatalom a szakpolitikai diskurzust, mint annak iranyitasaval,
hogy az Gjsagirdk mit és hogyan hozzanak nyilvanossagra a mar megszerzett infor-
maciokbol. Magyarorszag esetében ismert, hogy a médiaszabadsag kérdése nemzet-
kozi kritikak kereszttiizében 4ll, jol dokumentdlt, hogy az allam milyen eszkozok-
kel avatkozik a médiapiac miikodésébe, jelentds tulajdonosi koncentraciot kialakitva
(Batorfy 2017; Urban 2024). Még ebben a foglyul ejtett médiarendszerben is kimutat-
hatd, hogy a fuiggetlen hirforrasok meghatarozoak a médiafogyasztasban, a kormany-
parti narrativat képvisel6 médiumok elérése kozel sem teljes a magyar tarsadalom-
ban. Azt is bizonyitjak a kutatdsok, hogy bar a nyilvanossag polarizaltsaga igazolhato,
a kormanyparti és az ellenzéki szavazok médiatérképe eltérd, mégsem szabad talbe-
csiilni a buborék-jelenség hatasat: nem igaz, hogy a médiafogyasztok csak a sajat bu-
borékjukba vannak bezarva, és nem jut el hozzajuk olyan hir, ami ellentmond a poli-
tikai preferenciajuknak (Hann et al. 2023; Vicsek 2024).

Mas kutatasok is bizonyitjak, hogy habar a jelenlegi technoldgiai kérnyezetben nem
lehet fizikailag megakadélyozni az informacidk terjedését, az allam igy is be tud avat-
kozni a nyilvanossagba. Batorfy (2022) az un. tamogatott beszéd (subsidized speech)
magyarorszagi megjelenését vizsgélta és arra jutott, hogy az allami hirdetési gyakorlat,
illetve a média-Okoszisztémadba vald beavatkozas visszaszoritja a piaci mechanizmu-
sok érvényesiilését. A tanulmany arra jut, hogy az allami beavatkozas a magantulaj-
dont médiavallalatok diszfunkcionalis miikodéséhez vezet, és ez nyilvanossagdefici-
tet okoz. A Tarsasag a Szabadsagjogokért (é. n.) kutatdsa azt elemzi, hogy az allam
Magyarorszagon kozvetlenill is valtozatos eszkozokkel gatolja az tjsagirokat abban,
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hogy hozzéjussanak a munkajukhoz sziikséges informdacidkhoz. A keretezést tehat
a magyar kormany is inkabb az informaciok elzarasaval tudja sikeresen megoldani,
nem pedig az ujsagirokhoz eljutott informacidk terjesztésének ellehetetlenitésével.

Tanulmanyunkban mds, a drogfogyasztassal kapcsolatos médiatartalmak megis-
merésére iranyul6 elemzésekkel 6sszhangban azzal a feltételezéssel éliink, hogy a mé-
dia hatassal lehet arra, hogy mely téma legyen napirenden; kijelolheti a fontosabb
témakat; illetve hatassal lehet a politikai dontéshozatalra (Lancaster et al. 2011). E ha-
tasokra példanak hozhat6 az az eset, amikor az ausztraliai heroinproblémdk eszkala-
16dasardl szolé médiatudositas nagy szerepet jatszott a herointiladagolassal kapcso-
latos érdeklddés felkeltésében, a kozbeszéd egészségiigyi és/vagy biiniigyi kérdésként
valé értelmezésében, valamint a politikai dontések befolyasolasaban (Lancaster et
al. 2011). A média hatassal lehet tovabba az egyéni és tarsadalmi attitlidok alaku-
lasara (Lancaster et al. 2011), példaul a veszélyeket eltulzé sémak szerepet jatszhat-
nak a drogfogyasztokrol egyfajta torz kép (Terestyéni 1989; Bacskay 1989; Racz 1989;
Murji 1998; Paksi 1994; Open Network 2005; Holland et al. 2024), illetve altaldban a
drogfogyasztokkal/drogfogyasztassal kapcsolatos elitéld attit(idok, tarsadalmi tavol-
sagtartas kialakitasdban/fenntartasdban (Oprics és Paksi 1998; Arnold és Paksi 2010).

Drogfogyasztékkal kapcsolatos lakossdgi attitiidok

A pszichoaktivszer-hasznalat egy mordlis térben zajlé, csaknem minden esetben
szocialis aspektusokat is hordoz6 magatartas, melynek kialakulasa és fennmaradasa
szempontjabol a jelenséggel kapcsolatos tarsadalmi attitidok, azok mintazoddsa és
tartalma meghatarozo jelentGséggel birhat. A kiilonb6z6 tarsadalomtudomanyi értel-
mezések' — tobbek kozott — a tarsadalmi attitlidok alakuldsaval hozzdk 6sszefiiggésbe
bizonyos, a droghasznalat elmélyiilésére, problematikussa valasara utalé epidemio-
logiai mutatéknak (pl. a folyamatos fogyasztdsi ratanak, a polidroghasznalat relativ
nagysaganak vagy a tiltottszer-hasznalati piramis meredekségének) az alakulasat (pl.
Korf 1995), a kezeléshez vald hozzajutds akadalyoztatasat (pl. Ritson 1999), a kezelés

19 A kiillonboz6, mordlis térben megjelend tarsadalmi cselekvéseket, illetve azzal Osszefiiggd
problémakat a tarsadalomtudomanyi modellek kiilénb6z6 médon értelmezik. Az egyik értelme-
zési iranyt a kulturalis megkozelitések korébe tartozd tarsadalmi kontroll elméletek jelentik (Le-
mert 1974; Jessor 1974), a masik irdnyt pedig a mindsitéssel, tarsadalmi kirekesztéssel foglalkozd
interakcionalista megkozelitések (Becker 1963; Goffman 1981). Ez a két modell ugyanazon folyamat
két oldalat vizsgilja (Room 2007). Sziikebb értelemben a kulturalis elméletek szerint arra a tarsada-
lomra, illetve tagjaira jellemzdek a kiillonb6z6 devidns magatartdsformék, ahol ezeket az uralkodé
normadk és értékek inkabb ,,megengedik” (Andorka 1994). A tarsadalmi kontroll elmélet a tarsadalmi
viszonyulasok elrettentd erejét hangstlyozza. Ezzel szemben a mindsitési elméletek a valamely vi-
selkedésre adott tarsadalmi reakciokat, mindsitéseket teszik feleldssé a problémdk elmélyiiléséért,
a masodlagos deviancidk kialakulasaért. Az egyik megkozelités az erds tarsadalmi kontroll (stigma)
elrettentd erejét hangsuilyozza, mig a masik éppen azokra fokuszdl, akiket ,nem sikeriilt elrettente-
ni” Altalaban véve a stigmaval mint a szociélis kontroll eszkdzével kapcsolatos kutatdsok is elisme-
rik, hogy a stigma eredménye nem mindig a szociélis kontroll és konformitas (Room 2007).
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utdni reintegracid lehetdségeit (Link et al. 1997; Busa és mtsai 2008). A kiilonbo-
z6 specialis populacids kutatasi tapasztalatok (Paksi és Arnold 2009; Paksi, Magi és
Guraly 2021) azt is jelzik, hogy a droghasznalat elmélyiilésére, problematikussa vala-
sara utalé epidemioldgiai mutatdk a droghasznalat szempontjabdl az atalagosnal na-
gyobb kitettségli tarsadalmi csoportok (hajléktalanok, fogvatartottak, partilatogatok,
egyetemistak) koziil azok esetében kiilondsen magasak, melyek egyéb dimenzidkban
is szembesiilnek a tarsadalmi kirekesztéssel. Ezekben a kiillondsen vulnerabilis cso-
portokban feltételezhetéen a sebezhetéség kiilonbozé életdimenzidkban valé halmo-
z6dasardl, a szocidlis egyenlStlenségbdl fakado és a szerhasznalattal jard stigmatizacio
interakciojarol beszélhetiink.

Az elmult 20 évben hazai reprezentativ mintan késziilt orszagos drogepidemioldgiai
vizsgalatok rendre azt jelzik, hogy a feln6tt (18-64 éves) népesség a tarsadalmi elité-
1és ala esé csoportok koziil (kabitdszeres, alkoholista, homoszexudlis, cigany, AIDS-
beteg, bortonviselt) kabitdszeresektdl tartja a legnagyobb tarsadalmi tavolsagot. A ku-
tatasi adatok emellett azt is jelzik, hogy a - kutatasi adatokkal tobbé-kevésbé® lefedett
2001 és 2023 kozotti id6szak elsé éveiben — drogpolitikai szempontbdl az épitkezés
(Molnar 2016) idészakanak tekintheté 2001 és 2007 kozotti idészakban szignifikans
enyhiilés mutatkozott a drogfogyasztok lakossagi stigmatizacidjaban: a szomszédsa-
gi viszonyt elutasitok aranya 84,3%-ro6l 79,1%-ra csokkent. Ez a tendencia azonban
valamikor visszarendezédésnek indult, és az addiktoldgiai szakteriilet leépiilésének,
a szakpolitika erdzidjanak 6todik évére, 2015-re szignifikdnsan (79,1%-rol 84,2%-re)
emelkedett, majd 2019-re ezen a magasabb szinten stabilizalédott az elutasitok aranya.
A legutobbi, 2023. évi adatok alapjan (Paksi 2025) pedig tendenciajelleggel tovabb no-
vekedett a drogfogyasztokkal szemben tartott tarsadalmi tavolsag: mara a felnétt po-
pulacié 86,3%-a gondolja ugy, hogy nem latna szivesen a szomszédsdgaban kabito-
szer-fogyasztot (1. abra). Tekintettel arra, hogy a drogfogyasztas elterjedtségi adatai
alapjan mds orszagokhoz képest Magyarorszdgon a népesség ma is relative alacsony
hanyadanak van személyes tapasztalata a kabitoszer-fogyasztokkal®! (Paksi et al. 2024),
a véleményformalasban feltételezhetéen kozvetett tapasztalatok kaphatnak szerepet,
melyben a média szerepe is relative jelentés lehet. A DrugScope ,,The Media Guide to
Drugs” kiadvanya szerint

20 A drogfogyasztassal kapcsolatos lakossagi attittidallapotokrol (is) tudésitd, 2001-ben indult
- s az indulasat kovetd években a szaktarca tdmogatasaval végzett — lakossagi vizsgalatsorozat (Or-
szagos Lakossagi Adatfelvétel Addiktoldgiai Problémakrdl: OLAAP) a 2007 és 2015 kozotti 8 éves
idGszakban - a vizsgélatok 4 éves ismétlésére vonatkozo nemzetkdzi ajanlasoknak megfeleléen
(EMCDDA 2009) - 2011-re tervezett hullama finanszirozasi nehézségek miatt nem val6sult meg.

21 A legutdbbi, 2023-ban késziilt drogepidemiolédgiai kutatds alapjan a tiltott drogok élet-
prevalencia-értéke a magyarorszagi 18-64 éves populdcidban 11,1% (Paksi et al. 2024), mig az eu-
répai orszagokban az orszdgonkénti életprevalencia-értékek sulyozatlan atlaga (22,7%) tobb mint
kétszerese, a legmagasabb érintettségli orszag életprevalencia-értéke pedig tobb mint négyszerese
(Spanyolorszag, 45,9%) a magyarorszagi atlagnak (https://www.euda.europa.eu/data/stats2025/
gps_en#displayTable:GPS-106).

replika



a média tovabbra is az egyik legfontosabb informaciéforras olyan témakrol, ame-
lyek a nyilvanossag kozvetlen tapasztalatain kiviil esnek. Ez kiilonosen akkor jelen-
tds, amikor egy olyan erdsen terhelt és atpolitizalt témérol van sz6, mint a drogok,
ahol [...] rengeteg lehet6ség nyilik stlyos problémakkal kiizd6k sztereotipizalasara
(Shapiro 2013: 2).

E feltételezhetd Osszefiiggés és a drogfogyasztok tavolitd/kirekesztd, a problémakeze-
1ést nehezit6 tarsadalmi megitélése okan kiilonosen fontos annak vizsgalata, hogy ho-
gyan jelenik meg a drogjelenség a médiaban.

1. dbra. A kabitdszeresekkel kapcsolatos tarsadalmi tavolsag (a szomszédsagi
viszonyt elutasit6 valaszok aranya) 2001 és 2023 kozott, mas tarsadalmi csoportok
kontextusaban (a magyarorszagi 18-64 éves népességben, a valaszolok %-aban)
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Célok

A tanulmanyunk hatterét adé kutatas célja annak vizsgalata volt, hogy a fent idézett,
a 2023-as lakossagi attittidallapotokat leird kutatast (Paksi 2025) megel6z6 évben a
lakossag altal leginkabb olvasott online sajtotermékek Osszességében hogyan jeleni-
tették meg a drogjelenséget. Jelen tanulmany célja tovabba, hogy a drogfogyasztas
médiareprezentacidja vonatkozasaban 2022. évre kapott eredményeket idébeni kon-
textusba helyezve, felvazoljuk a drogjelenség médiareprezentacidja tekintetében azo-
nosithato tendencidkat. E célok megvalositasa érdekében — a korabbi hazai kvantitativ
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médiakutatasokkal valo harmonizacié (Arnold 2006; Open Network 2005; 2007; 2008;
Arnold és Paksi 2010), valamint mas érzékeny témdkban torténd sajtokozlések (6n-
gyilkossag, depresszio) vonatkozasaban megfogalmazott szakmai ajanlasok?? (NMHH
2025) szempontrendszere alapjan — azonositott specifikus céljaink a kovetkez8k voltak:
a) Az online sajté milyen dbrazolasmddban jeleniti meg a drogjelenséget (tolerans vs.
elitéls). b) A drogjelenség mennyire jelenik meg differencialtan. ¢) Milyen témakkal
(blin6zés vs. betegség) tarsul a droghasznalat. d) Milyen szakmai kontextusban abra-
zolja a drogjelenséget (milyen intézmények, szakemberek kompetenciakdrébe utalja,
mennyire foglalkozik a jelenség okaival, megoldasi/kezelési lehetségekkel).

A tanulmany alapjat képez6 vizsgalat leird jellegti, célja a drogjelenség médiarepre-
allapitasokat is csak a médiaban megjelené drogjelenség kiilonboz6 dimenzidinak a
leirasa vonatkozasaban tehetiink. Elemzésiink — ugyan feltehet6en szdmos kontextu-
alis Osszefiiggést keres6 kérdésfelvetést indukal — nem terjed(het) ki a drogjelenség
médiareprezentacidjanak vagy az azzal kapcsolatos valtozasoknak a hatterében meg-
htz6dé kiilonb6z6 magyarazo tényezdk (pl. drogpolitikai vagy médiapiaci kontextus)
elemzésére. Ezekkel az Osszefiiggésekkel kapcsolatban csak hipotézisekkel élhetiink.
Ugyanakkor, mivel atfogé drog tematikdju kvantitativ sajtdelemzés utoljara 2007-ben
tortént, véleményiink szerint a jelen elemzés hidnypdtlonak tekintheté.

Modszer

A vizsgalatba® a 2022. évi adatok alapjan tiz leglatogatottabb magyar internetes
portal (index.hu, telex.hu, origo.hu, 24.hu, femina.hu, nlc.hu, hvg.hu, portfolio.hu,
444 hu, blikk.hu**) 2022-ben megjelent cikkeit vontuk be. A portalok kivélasztasa
soran kizarolag az olvasottsagi adatokat vettiik figyelembe, a lapok egyéb médiapia-
ci jellemzdit (mint pl. bulvar vs. szeri6z lapok, tulajdonosi szerkezet) nem, igy azok
— a kutatas céljanak megfeleléen - a valds olvasottsagi stulyuknak megfelelden keriil-
tek a kivélasztott lapok korébe. Az adatgytjtés sordn azok a cikkek keriiltek kivalasz-
tasra, amelyek tartalmaztdk a ,drog’, ,kabitdszer’, ,dizajnerdrog”, ,,biof”, ,,herbal”
kulcsszavak valamelyikét, és érdemben foglalkoztak a drogtéméval. Osszesen 4924

22 ,,Az Ajanlas roviden dsszefoglalja az 6ngyilkossaggal kapcsolatos tuddsitasok bizonyitott tarsa-
dalmi hatasat, és — a bizonyitékok felhasznalasaval - javaslatot tesz a médiaszakemberek részére az
ongyilkossaggal kapcsolatos tuddsitas mikéntjére, hogy az pontos, feleldsségteljes és etikus legyen,
segitse a média aktiv, pozitiv szerepét az 6ngyilkossagok megel6zésében.” (MNHH 2025: 2.) Eszerint
az ongyilkossaggal kapcsolatos médiatartalmak akkor tolthetnek be prevencios szerepet, ha foglal-
koznak az okokkal, ha a szakemberek véleményét is megjelenitik, ha bemutatnak sikeresen kezelt
valsaghelyzeteket, alternativ megoldasokat, ha tajékoztatast adnak a segitségnyujtas lehetdségeirdl.

23 A kutatds a HUN-REN-Corvinus Tarsadalomepidemioldgiai Kutatocsoport tamogatdsaval
késziilt.

24 A vizsgalatba bevont portéalok kivalasztasa Kozép-Kelet-Eurdpa legnagyobb online kutatéinté-
zete, a Gemius adatai alapjan tortént: https://e-public.gemius.com/hu/rankings/5991.
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darab cikket® kaptunk a megadott keresGszavakra. Ez a 4924 cikk leképezi a legolva-
sottabb hazai portaloknak a drogjelenséggel kapcsolatos kifejezéseket tartalmazé 6sz-
szes irdsat. A kutatas soran elemzett cikkeket a SentiOne médiafigyeld rendszerébdl
toltottik le, statisztikai szoftverekkel elemezhetd adatbizisokba rendezve. A cikkek
nagy szamdra valo tekintettel a talalatokbol egy 500 cikkre kiterjedé egyszerii véletlen
mintat vettiink. A kivalasztott 500 cikkre kiterjedé minta reprezentalja a legolvasot-
tabb hazai portalok drogjelenséggel kapcsolatos kifejezéseket tartalmazo irdsait. Az
500 cikk attekintése soran 238 olyan cikket (47,6%) taldltunk, amely tobb mint egy
mondat erejéig foglalkozik a témaval, s valdban a témaéval foglalkozik. Az elemzés
nem terjedt ki tehat azokra a cikkekre, melyek tartalmaztak ugyan valamelyik kere-
sett kulcsszdt, de a téma csak egy mondat erejéig jelent meg a cikkben, illetve az olyan,
nem a témat érintd, de jelz6ként, szo6sszetétel tagjaként vagy mondatrészként a drog
vagy kabitdszer kifejezést atvitt értelemen tartalmazo cikkeket sem vettiik figyelembe,
mint példdul: ,Ugy vagyok a parlamenti botrény hidnyaval, mint a kabitdszeresek a
droggal” A kutatas soran ezt a 238 cikket kodoltuk le, igy az elemzések a 238 cikkre
vonatkoznak. Ez a minta reprezentativnak tekintheté a 10 legolvasottabb magyar in-
ternetes portdlon megjelent drog tematikdju cikkekre nézve.

A részletes elemzésre kerilt cikkeket kodutasitdson alapuld kvantitativ tartalom-
elemzéssel dolgoztuk fel. A korabbi hasonld sajtdelemzésekben is hasznalt kodutasi-
tast (Oprics és Paksi 1998; Elekes, Havas és Voros 2013) alkalmaztuk kisebb médo-
sitasokkal, figyelembe véve a Kabitoszer- és Kabitdszerfiigg6ség Eurdpai Megfigyel6
Kézpontja (EMCDDA, jelenlegi néven EUDA) ajanlasait (EMCDDA 2005). Husz
cikk probakddolasa alapjan tapasztalt nehézségek, hibak mentén a kddutasitdst mo-
dositottuk és véglegesitettiik. A kodolast szociologus hallgato végezte a kutatasveze-
t6 feliigyelete mellett. A kddutasitds az egyes specifikus célokon esetében a kovetkezd
témakra terjedt ki:

25 A 4924 cikkbdl késziilt egy un. topikmodellezés, errdl részletesen lasd Hajdu (2024) tanulma-
nyat (jelen tanulmanyban errdl nem irunk).
26 A kddolast Felfoldi Tamas kutatdsi asszisztens végezte.
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o Altaldnos jellemzék: Cikk tipusa; Cikk miifaja; Bulvar?”

«  Abrdzoldsmdd: Droggal, drogfogyasztéval kapcsolatos attitdd, stilus, kozlés-
mod (tolerans®, semleges/tényleir6®, elitél6™); Szenzaciokelts, tuldramatiza-
16* kifejezések; Drogfogyasztokkal kapcsolatos sztereotip abrazolasmod®

»  Differencidlt reprezentdcio: Milyen szereket emlit a cikk; Drogfogyaszté maga-
tartasok kozotti differencialas

o Tarsitott témdk: Blin6zés vs. betegség, hirességek, botranyok

o Szakmai kontextus: Kutatas, adat a cikkben; Szakmai intézmény, szakértd
a cikkben; Drogfogyasztot megszdlaltat a cikk; Drogprobléma oka, megoldasa

27 Amikor a cikk felszines, egyszertsitett gondolati tartalmakat kozvetit, a célja a népszertiség-
hajhdészas és az adott médiatermék nézettségének sajatos eszkozokkel torténd novelése. A drog jel-
lemzGen valamilyen botranyhoz, hires személyhez kothetd.

28 Ha az Gjsagiro vagy az altala megszolaltatott pozitiv itéletet fejez ki a drogra, fogyasztdra vonat-
kozban, azaz elfogaddan, elnéz8en viszonyulnak hozzajuk.

29 A tényleiré kategodria tartalmazza a semleges cikkeket, illetve azokat is, amelyek nem kozve-
titenek attit(idot. A drogfogyasztdk esetében csak akkor lett kodolva, ha fogyasztordl szolt a cikk.

30 Korabbi kutatasok alapjan elitélést kivalté tényezOnek tekintettiik, ha a média a drogot, fo-
gyasztot szenzaciokelt6 modon, kampanyszertien télalta a befogaddk elé, a droggal kapcsolatban
annak veszélyességére, karos hatdsaira koncentralt. Az ilyen probléma tulexponal¢ télalasa kovet-
keztében az olvasé ugy érzékelheti, hogy ,,ehhez neki nem lehet koze, ilyesmi vele és kornyezetében
nem torténhet meg, azok a jelenségek, melyekkel kapcsolatban személyes élménye van, nem ilyen
veszélyesek’, azaz elidegenitd, eltavolitd hatast vélthat ki. Elitélést gerjeszté kozlésmodnak tekintet-
tiink bizonyos tematikus besorolasokat is. Tehdt vizsgaltuk, hogy a megjelent irasok mely témakkal
hozték kapcsolatba a drogot/drogfogyasztét. (Példaul ilyen témaknak tekintettiik: biinézés, droggal
kapcsolatos halaleset.)

31 Szenzéacidkeltd, tuldramatizdlo kifejezések alatt azt értettiik, amikor a cikkben olyan kifejezé-
sek fordulnak el6, amelyek tulreagaljak a drogjelenséget, nem a valésagnak megfeleléen kozelitik
meg a problémat, ,nagy port felkavard” eseményként mutatjak be, illetve szenzacidhajhasz fogal-
makkal tarsitjak a drogproblémat.

32 Sztereotip abrazolasmddnak azt tekintettiik, ha olyan fogalmakkal tarsitjak a drogfogyasztot,
drogfogyasztast, amelyek révén a drogfogyaszt6 egy sematikus tarsadalmi tipust jelenit meg, mint
pl.: ,A kezd6 drogos hazudni kezd, majd kimarad az iskoldbdl, egyszer magaba roskad, maskor tel-
jesen felporog?”; ,,Gyenge jellem, aki uton-modon keresi megoldast élete problémaira.”
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1. tdblazat. A 2022-es sajtoelemzés f6bb mddszertani jellemzdinek dsszefoglaldsa

Vizsgalt id6szak 2022. januar 1. - 2022. december 31.

index.hu, telex.hu, origo.hu, 24.hu, femina.hu, nlc.hu,

Vizsgalt sajtétermekek hvg.hu, portfolio.hu, 444.hu, blikk.hu

A vizsgilt sajtétermékek tipusa online
Keres6szavak Drog, kabitdszer, dizajnerdrog, biofi, herbal
Keresd feliilet SentiOne médiafigyelé
Tal4latok szama 4924 cikk
Mintavétel Egyszer( véletlen mintavétel
Minta nagvsiga Brutté minta = 500;
hi Nett6 minta = 238
Elemzés mddszere Kdédutasitason alapulé kvantitativ tartalomelemzés
Kédutasitd Oprics és Paksi 1998; Elekes, Havas
odutasitas és Voros 2013 moédositasokkal
Forras: sajat szerkesztés
Eredmények
Altalanos jellemzék

2022-ben a kutatasba bevont 10 sajtotermék esetében az egy sajtotermékre jutd drog
tematikdju cikkek szama 234> A részletesen elemzett drogproblémaval kapcsolatos
238 cikk kozel kétharmada (63%) teljes egészben drog témaval foglalkozik: azaz ha a
drogjelenséget érinti a cikk, akkor jellemzéen nem mads témaval parositva ir a témarol,
hanem a teljes cikket a drogprobléma bemutatdsdra szanja az online sajt6 (2. abra). In-
kabb a hazai (58,4%), és kevésbé a nemzetkozi helyzeten (47,5%) van a cikkek fokusza.

A cikkek miifajat vizsgilva megallapithatd, hogy 2022-ben az online sajtéban
megjelent, drog tematikaju kozlések donté részét (97,1%) hir, illetve hiranalizis te-
szi ki, az Osszes tobbi mufaj* elenyész6 aranyban fordul eld. A cikkek tobb mint ne-
gyede (27,3%) a bulvar kategoridjdba sorolhatd, felszines, egyszertsitett gondolati

33 Az adat becslés alapjan késziilt. A 2022-ben kutatasba bevolt 10 sajtotermék esetében dsszesen
4924 cikket kaptunk a vizsgélt keresGszavakra. Mint azt a modszertani részben leirtuk, a cikkek nagy
szamdra valo tekintettel a teljes talalati listdbdl egy 500 cikkre kiterjed6 véletlen mintét vettiink, ami-
bdl 238 (47,6%) olyan cikket azonositottunk be, amely tobb mint egy mondat erejéig foglalkozik a
téméval. A mintdban kapott aranyt a taldlatok teljes szimdra vonatkoztatva az egy sajtdtermékre jutd
drog témaju cikkek szdmara vonatkoz6 becslés a kovetkezd: (4924 * 0,476)/10 = 234.

34 Szerkesztdségi kommentar, tarca, jegyzet, tudomdnyos irds, kozlemény, vita, kerekasztal, inter-
ju, tudositas, riport, lap, konyv, filmszemle.
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tartalmakat kozvetit. Mindez azt jelzi, hogy a drogproblémat inkabb felszinesebb té-
maként érintik, és nem mennek bele mélyrehatobb, hosszabb elemzésbe.

2. dbra. Az online sajtoban megjelent drog tematikaju cikkek mekkora része
foglalkozik a drogproblémaval 2022-ben (a cikkek %-aban, N=238)

Bepiare foglalkoak a témival  ®nagy része foglalkosk a témival  Dkis része foglalkork 4 témival
Forras: sajat szerkesztés
Abrézoldsméd

2022-ben a drog tematikaju online cikkek kézel negyede hasznal szenzacidkelté kife-
jezést (23,5%), és 13,9%-a sztereotip abrazolasban mutatja be a drogjelenséget. A cik-
kek tobbsége — tobb mint kétharmada - elitéléen ir a drogokrol és csupan a cikkek
negyedében olvashat6 tényleiro talalasmod, tovabba jelent6s (t6bb mint egyharmad)
a drogfogyasztdt elitéléen megjelenité cikkek aranya. A drogokkal/drogfogyasztokkal
nem értékmentesen foglalkozé cikkekben 2022-ben egyértelmien az elitéld attitid
van tulsulyban (3. dbra).

3. dbra. Az online sajtdban megjelent drog tematikaju cikkekben a droggal,
illetve drogfogyasztoval szemben megjelend attitlid 2022-ben

(a cikkek %-aban; N,,..=238 N =152)
rog drogfogyasztod
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Forras: sajat szerkesztés
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Differencidlt reprezentdcio

A drogfogyasztot abrdzold cikkek jelentds tobbsége (91,3%) nem tesz kiilonbséget a
kiilonb6z6 gyakorisagu szerfogyasztéi magatartasok, vagyis az alkalmi fogyaszto és
a rendszeres/problémas fogyaszté kozott, ami a differencidltalanabb médiaképet

o

erositi.

Az online sajt6 a cikkek felében altalanossagban ir az illegélis szerekr6l/drogokrdl,
ami szintén differencidlatlan reprezentdcidra utal. A cikkek maésik felében a kiilon-
b6z6 szerek/szertipusok abrazolasaval megjelenik a differencialas, azonban az egyes
szerek/szertipusok jelenléte joval kisebb aranyu (4. abra): a leggyakrabban eléfordulo
szer a kokain, ami a cikkek kozel harmaddban megjelenik, masodik helyen, 29%-kal
a kannabisz szerepel. Az Gsszes tobbi szer — koztiik az utébbi 12-13 évben egyre nép-
szerlibb dizdjnerdrogok™® is - a drogjelenséggel foglalkozo cikkek kevesebb mint 10%-
aban jelenik meg. A dizdjnerdrogok a korabbi nagy sajtdvisszhang ellenére 2022-ben
kis aranyban szerepelnek az online sajté hasabjain.*

4. abra. Az online sajtdban megjelent drog tematikaju cikkekben eléfordulé szerek
2022-ben (a cikkek %-aban; N=238)
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Forras: sajat szerkesztés

35 Az 4j pszichoaktiv szerek (UPSZ) vagy mds néven a dizdjnerdrogok 2009-2010-es hazai meg-
jelenése jelentds valtozast okozott a hazai drogpiacon. A fogyasztok kérében hamar népszertivé val-
tak a dizdjnerek: ezek az 4j tipust szerek olcsdak, konnyen hozzaférhet6ek; valamint - pont az Gj-
szerliségbdl kovetkezd alulinformaltsag miatt — a hasznal6ik alacsony kockazatot vélelmeztek. 2010
nyaran f8képp a mefedron jelenléte novekedett a piacon, majd egyéb, legélis dizéjnerek, els6ként a
stimulalo szintetikus kationok; majd 2010 8szén a szintetikus kannabinoidok is megjelentek.

36 Ez az els¢ atfogd sajtéelemzés, amelyben a dizdjner szereket (szintetikus katinonokat és
kannabinoidokat) is vizsgaltuk.
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Tarsitott témdk

Az online sajté 2022-ben legdominansabban blindzéssel/kindlatcsokkentéssel tarsit-
ja a drogjelenséget: a cikkek kozel kétharmadaban a drog a blinozés, a cikkek felében
pedig a kinalatcsokkentés kontextusaban® jelenik meg. A kinalatcsokkentés/btinozés
utan — ezektdl jelentsen lemaradva — a drogprobléma hirességekkel vald, botrany-
jellegti tarsitasa a harmadik leggyakoribb tematika, amit a drogok (jellemz8en nega-
tiv) hatdsaval foglalkozé téma kovet. A jogi keretekkel kapcsolatos cikkek aranya na-
gyon alacsony, 5%-ukban fordul elé. Figyelemre méltd, hogy azok a témak, amelyek
»a drogfogyasztas betegség” képzetét erdsithetnék az olvaséban, elenyészéen jelennek
meg az online sajtoban: a kezelés-ellatas témat taglalé irasok aranya nagyon alacsony,
a prevencioval kapcsolatos tematika szinte nincs jelen, az e témat megjelenitd irasok
aranya mindossze 0,8%-ot tesz ki 2022-ben (5. abra).

5. dbra. Az online sajtéban megjelent drog tematikaja cikkekben eléforduld témak
aranya 2022-ben (a cikkek %-dban, N=238)%

sonczés | 5 !
Kabivdszer-probléma hirességgel (botranyjellegd) _ 378

Eerelic-gllitas . 5
Jogi keretek [ 4.5
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Forras: sajat szerkesztés
Szakmai kontextus

A drogjelenséggel foglalkozo cikkek koziil tizb6l harom tartalmaz valamilyen adatot
(25% hivatkozassal, 5% anélkiil). A kutatasi eredményeket is bemutaté cikkek aranya
azonban minddssze 5,5% volt 2022-ben az online sajtoban.

Az irasok tobb mint haromnegyedében jutott szerephez valamilyen szakmai intéz-
mény, azonban a drog tematikaju kozlések egyértelmiien beliigyi/igazsagiigyi kompe-
tenciakorbe valé utaldsa jelenik meg a 2022-es online sajtoban. A legnagyobb aranyban

37 A kinalatcsokkentésen beliil legnagyobb aranyban a kereskeddi biingzés emlitése jellemzé a
cikkekben, a drogok hozzaférhet6ségével és a drognovény termesztésével, drogok el6allitasaval 1é-
nyegesen kevesebb irds foglalkozik a vizsgalt periddusban. A sajtéban nagy ardnyban foglalkoznak
a cikkek a drog és a fogyasztdi blinozés kapcsolataval: a kozlések tobb mint negyede érinti a témat.

38 A részletes tablazatot lasd a Mellékletben.
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(70,6%) a belligyi és igazsagligyi szervezetek (pl. Orszagos Renddr-fékapitanysag,
Hatarérség Orszagos Parancsnoksaga) fordulnak eld. A tobbi szakmai intézmény sze-
replése ehhez képest elenyész6 aranyu (6. abra).

6. dbra. Az online sajtdban megjelent drog tematikaju cikkekben megszdlald
szakmai intézmények 2022-ben (a cikkek %-aban; N=238)*

Egészsdpiiayi intézmény, civil, humén & epyhari
E 255 i intézmiény, ci g "II:I_I_:'!_:I::I,: - 113
Kutatdintéret I 21
Srakmal tarsasdg. inbémdny I 13
Oktatdsigyl intézmény 04
fjdsdgl, csaladOgyl, szocidlis intéamény 0

( 10 20 30 40 50 Fl B0 a0

Forras: sajat szerkesztés

A szakmai intézményhez képest jelentésen kisebb szerepet kapnak a szakemberek a
médiaban, a vizsgalt cikkek mindossze valamivel tobb mint negyede szdlaltat meg
szakembert. Legnagyobb aranyban igazgatasi szakember, majd rendér, hatarér, orvos,
pszichiater, pszicholdgus szdlal meg, a legkisebb szerepet pedig a jogasz, kutatd, civil
szervezet munkatarsa vagy szocidlis munkas kapja. A sajt6 a drogfogyasztot viszony-
lag aktivan abrazolja, a cikkek 28,3%-dban szolaltatnak meg érintetteket, azonban ez a
drogfogyaszto hirességek magas aranyanak tudhato be (7. dbra).

A cikkek nagyon ritkan foglalkoznak a jelenség méretével: az irasok donté tobbsé-
gében (96,6%-aban) nem deriil ki, hogy a cikk szerint milyen mértéki a drogproblé-
ma Magyarorszagon.

A cikkek donté hanyada nem foglalkozik a drogprobléma hatterében 4ll ténye-
z6kkel: mindossze valamivel tobb mint tizede (12,2%) emlit valamilyen okot. A leg-
nagyobb aranyban egy egyéni ok, valamilyen mentalis probléma jelenik meg, ettél
jelentdsen kisebb arannyal a masodik leggyakrabban eléfordulé tényezd a csaladdal
kapcsolatos, majd kovetkeznek a makroszocialis tényez6k, a drogok hozzaférhet6sé-
ge, a tarsadalmi normak, értékek. A drogpolitikai beavatkozdsokat minddssze az ira-
sok 1,7%-a emliti az okok kozott. A blinzés (blindzo életmod) mint ok pedig egyik
cikkben sem jelent meg (8. abra).

39 Az sszesen kategdridba az egyéb szakmai intézmény is szamitasba lett véve.
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7. dbra. Az online sajtdban megjelent drog tematikéju cikkekben megszdlald
szakember 2022-ben (a cikkek %-4ban; N=238) 4
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8. dbra. Az online sajtoban megjelent drog tematikaju cikkekben el6fordulé okok
2022-ben (a cikkek %-aban; N=238)
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Forras: sajat szerkesztés

40 Az 6sszesen kategoridba az egyéb szakember is szamitasba lett véve.
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Az irasok az okokhoz hasonldan alacsony aranyban fogalmaznak meg megoldasokat a
problémara (9. dbra): mindossze a cikkek 10,5%-a tesz emlitést valamilyen megoldas-
rol. A legnagyobb - de még igy is nagyon kis — aranyban, a cikkek 2,5%-4ban a keze-
1éshez, rehabilitaciés programokhoz valé hozzaférés novelésében latjak a megoldast.
A jogi korlatozast és/vagy a prevencios programok szamanak névelését és/vagy a sze-
mélyes erdfeszitést rendre a cikkek 2%-a emliti mint megoldasi lehetGséget.

9. dbra. Az online sajtéban megjelent drog tematikdju cikkekben el6fordulé
megoldasok 2022-ben (a cikkek %-aban; N=238)
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Forras: sajat szerkesztés

Az eredmények id6beni kontextusa

Az iddbeni valtozasok elemzéséhez a 2022-es eredményeket egy, az index.hu és
origo.hu portalokon 2003-ban és 2007-ben megjelent, drog témaju cikkeket elemz6
kutatas eredményeivel (Arnold és Paksi 2010) vetjitk dssze. Tekintettel arra, hogy a
2022-es kutatas soran vizsgalt portalok koziil a 2003-ra és 2007-re vonatkozé kutatas
csak az index.hu és origo.hu portalokat vizsgalta, itt a 2022-es kutatasbdl is csak az
origo.hu és az index.hu utddja, a telex.hu cikkeit vettiik alapul az 6sszehasonlitdshoz.
A 2003-as és 2007-es sajtoelemzés a 2022-es kutatdssal azonos moédszerrel késziilt, igy
az eredmények 6sszehasonlithatoak.*!

41 Csak azokat a véltozokat hasonlitjuk ossze, amelyek a vizsgalt években ugyantgy lettek le-
kédolva. Az egyes vizsgalatok részletes modszertani leirasat lasd a Mellékletben.
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Altaldnos jellemzk vdltozdsa

Az egy sajtotermékre jutdé drog tematikaju cikkek szama 2003 és 2022 kozott nétt
(2003: 165 cikk; 2007: 184 cikk; 2022: 234 cikk), ugyanigy novekedés tapasztalha-
t6 a hir miifaju cikkekben, és csokkenés a hiranalizis mufajban késziilt irasokban
(10. 4bra).

10. dbra. Az online sajtéban megjelent drog tematikaju cikkekben el6forduld cikkek
mifaja 2003-ban, 2007-ben és 2022-ben (a cikkek %-aban)

Bl
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2003 2007 2022
e Hir o= == Hiranalizis ssssse Egyéb miifaj dsszeser

Forras: sajat szerkesztés
Az abrdzoldsméd vdltozdsa

A kétezres évek elsé évtizedében késziilt drog tematikaju sajtéelemzések alapjan 2003
és 2007 kozott novekedés volt megfigyelhetd a tényleiro cikkek ardnyaban, és csokke-
nés az elitéld stilusu cikkek tekintetében. Azonban 2022-re ez a tendencia megfordult:
jelentésen megugrott a drogfogyasztokat/drogokat elitéléen megjelenité cikkek ara-
nya, és a kordbbiakhoz képest csokkent a tényszeru talalasmoéd. Ugyan a drogfogyasz-
tokat/drogokat toleransan bemutat6 cikkek ardnya is valamelyest nétt 2022-re, mind-
azonaltal a témval nem értékmentesen foglalkozd cikkekben 2022-ben egyértelmtien
az elitéld attitiid kerdlt talsalyba (11. és 12. abra).

2003-ban és 2007-ben az online sajt6 olvasokozonsége jellemzden olyan tényleird
abrazolasmdddal, semleges attittiddel ir6dott cikkeket olvashattak a drogjelenséggel
kapcsolatosan, amelyekre nem vagy csak nagyon alacsony (néhany szazalékos) arany-
ban volt jellemz6 a szenzaciohajhasz kifejezések haszndlata és/vagy a sztereotip abra-
zolasmadd. Ezzel szemben 2022-ben a cikkek t6bb mint harmada hasznal szenzacio-
kelté kifejezést, és kozel negyede sztereotip dbrazolasban mutatja be a drogjelenséget
(13. abra).
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11. dbra. A drogfogyasztéval szemben megjelend attitiid az online sajtoban
(origo.hu, index.hu/telex.hu) 2003-ban, 2007-ben és 2022-ben (a cikkek %-aban)
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Forras: sajat szerkesztés

12. dbra. A droggal szemben megjelend attittid az online sajtdban (origo.hu,
index.hu/telex.hu) 2003-ban, 2007-ben és 2022-ben (a cikkek %-dban)
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13. dbra. Cikkek stilusa, kozlésmddja az online sajtoban (origo.hu,
index.hu/telex.hu) 2003-ban, 2007-ben és 2022-ben (a cikkek %-aban)
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Forras: sajat szerkesztés
Differencidlt reprezentdcié viltozdsa

A sajtoban 2003-ben és 2022-ben az els6 harom leggyakrabban el6fordul6 szer/szer-
csoport tekintetében jelent6s valtozas nem figyelheté meg: legnagyobb ardnyban al-
taldban az illegalis szereket emliti a sajto. 2003-ban a cikkek kozel felében, 2022-ben
tobb mint felében altalanossagban irtak az illegalis szerekrél/drogokrol, azonban
2007-ben valamelyest kedvez3bb volt a kép, akkor a cikkek egyharmadaban irtak al-
talanosan az illegalis szerekrdl. A szereket altalaban emlité differencialatlan megko-
zelités 2003 és 2007 kozott csokkent, majd a tendencia megfordult, és 2022-ben a
2003-ashoz képest is kevéssé differencialt kép jelenik meg az online sajtoban. A konk-
rétan emlitett szerek koziil 2003-ban a kannabisz szerepel az els6 helyen, amelyet a ko-
kain kévet, majd 2007-ben és 2022-ben a kokain kertiil elsé helyre. 2022-ben valtozas
a korabbi évekhez képest, hogy a heroin és az ecstasy kisebb szerephez jut a sajtoban
megemlitett szerek kozott (14. abra).*

42 Megjegyezziik, hogy a szerek kdédolasa kicsit mashogy tortént 2022-ben a korabbi évekhez
képest. Mig 2022-ben az 6sszes cikkben el6fordulé szer lekddoldsra keriilt, addig a korabbi vizsga-
latban az elsd hét szer. A kodolasi mdd valtozasa miatt elsdsorban nem az egyes évek adatait érde-
mes egymashoz hasonlitani, hanem az egyes szerek egyes években megjelend struktiraban elfoglalt
helyét.
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14. dbra. A cikkekben leggyakrabban el6fordulé szerek® az online sajtéban
(origo.hu, index.hu/telex.hu) 2003-ban, 2007-ben és 2022-ben* (a cikkek %-aban)

&0

2003 2007 2022
= = =Altaldban illegdlis szerek ———Kannabisz sassss Hieroin
e ok ain [crack) —— [rstaty - s Amfetamin

Forras: sajat szerkesztés
A tdrsitott témdk vdltozdsa

Az Osszes vizsgalt évben a sajté legdomindnsabban a kinalatcsokkentéssel/btindzéssel
tarsitja a drogjelenséget. Mig 2003-ban a masodik, de az elébbi témanal lényegesen
kevésbé hangsilyos téma a jogi keretek, addig 2022-ben némi hangsulyeltolodas fi-
gyelheté meg: a kinalatcsokkentés/blindzés utan a drogprobléma hirességekkel valo
tarsitasa a masodik leggyakoribb tematika. A jogi keretekkel és a prevenciéval kap-
csolatos cikkek aranya pedig csokkend tendenciat mutat 2003 és 2022 kozott. A keze-
1és-ellatas témat taglalé irasok aranya névekedést mutat 2003 és 2007 koz6tt, azonban
2022-re jelent6sen csokkent. Figyelemre méltd, hogy 2022-ben egyetlen prevenciéval
kapcsolatos téma sem jelent meg (15. dbra).

43 Azokat a szereket nem tiintettiik fel, amelyek mindharom adatfelvételi évben 5% alatti értéket
mutatnak.

44 2003-ban és 2007-ben legfeljebb hétféle szer lett kddolva, mig 2022-ben az 6sszes cikkben
eléfordulo szer.

replika

195



15. dbra. A cikkek tematikus tarsitdsa az online sajtéban (origo.hu,
index.hu/telex.hu) 2003-ban, 2007-ben és 2022-ben (cikkek %-aban)
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Forras: sajat szerkesztés
A szakmai kontextus vdltozdsa

Az évek el6rehaladtaval egyre kevesebb kutatas jelenik meg az online sajtoban, és egyre
tobb adatot (tobbségében lehivatkozva) kozolnek a cikkekben, azonban az adatok je-
lenléte jellemzGen a blingzés (tehat lefoglalasi adatok) témaval tarsithato (2. tablazat).

2. tabldzat. Az online sajtoban megjelent drog tematikaju cikkekben el6fordul6
kutatés, adat 2003-ban, 2007-ben és 2022-ben (a cikkek %-dban)

2003 2007 2022

Kutatas a cikkben 6,1 3,3 1,3
Adat a cikkben 16,8 18,8 25,0

— lehivatkozza 6,7 4.4 19,7

- nem hivatkozza le 10,1 14,4 53

Forras: sajat szerkesztés

2003 és 2007 kozott csokkent azoknak a cikkeknek az ardnya, amelyek megszoélaltat-
nak valamilyen szakmai intézményt a drogproblémaval kapcsolatosan, majd 2022-
re markansabb novekedés tapasztalhatd (16. abra). Az Osszes vizsgalt évben a legna-
gyobb aranyban a beliigyi, igazsagiigyi szervezetek fordulnak el6 a sajtéban: azonban
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mig 2007 tajékan csak minden hetedik-tizedik cikkre (13,7%) volt ez jellemz6, 2022-
re a drog tematikaju kozlések egyértelmtien beliigyi/igazsagiigyi kompetenciakorbe
val6 utaldsa jelenik meg (cikkek 63,2%-a). A cikkekben megszoélal6 szakemberek egy-
re kisebb szerepet kapnak a médidban. Ezzel szemben az online sajté a drogfogyasz-
tot egyre aktivabban dbrazolja, azaz az évek elérehaladtaval egyre nagyobb aranyban
szolaltatja meg Gket (16. abra).

16. dbra. A cikkekben megszolald szakmai intézmények, szakemberek,
drogfogyasztok az online sajtoban (origo.hu, index.hu/telex.hu)
2003, 2007 és 2022-ben (a cikkek %-dban)*
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Forras: sajat szerkesztés

Diszkusszio

Jelen tanulmanyban egyrészt azt vizsgaltuk, hogy 2022-ben az online sajté dsszessé-
gében hogyan reprezentélta a drogjelenséget, masrészt id6beni kontextusba helyeztiik
a 2022-es eredményeket. Ennek érdekében - a korabbi kutatasokkal és médiakozlé-
sekre vonatkozo ajanldsok szempontrendszerével harmonizélva - azt vizsgaltuk, hogy
az online sajté milyen abrazolasmodban, mennyire differencidltan, milyen témakkal
tarsitva és milyen szakmai kontextusban jelenitette meg a jelenséget. A téma 2022.
témaban megjelent irdsokat elemeztitk kodutasitason alapuld kvantitativ tartalom-
elemzéssel, majd a 2022-es adatok idébeli kontextusanak megteremtése céljabol egy
korabbi, a jelenlegi kutatassal megegyezé modszerrel késziilt sajtoelemzés (Arnold és
Paksi 2010) 2003-as és 2007-es évre vonatkozo eredményeivel vetettiik ssze a 2022-es

45 Az Gsszesen kategoridba az egyéb szakmai intézmény is szamitésba lett véve.
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kutatds adatainak egy, a korabbi vizsgalatokkal 6sszehasonlithaté (ugyanazon porta-
lokra vonatkozo) részét.

Az ezredforduldt kovetd évtizedhez képest 2022-ra nétt a témaban megjelent cik-
kek szama a vizsgalt portalokon, azonban a korabbiakhoz képest nagyobb mértékben
dominalnak a hirjellegli, a témat nem részletesen kifejtd, a probléma drnyalasara ke-
vésbé képes irasok — azaz a megjelent cikkek mennyiségi novekedése nem feltétleniil
jelenti azt, hogy az online sajtoban megjelent irdsok révén a korabbiakhoz képest na-
gyobb lehetdség nyilt a drogjelenség mélyrehatobb megismerésére.

Mig a kétezres évek elsé évtizedében késziilt kutatasok azt jelezték, hogy a sajto jel-
lemz8en tényleird abrazolasmadddal, semleges (azaz nem elitéld) attittiddel jelenitet-
te meg a drogproblémat, kevéssé hasznalt szenzacidhajhasz kifejéseket és sztereotip
abrazolasmddot, addig ez, ugy tiinik, 2022-re eltlinik, s a drogprobléma tarsadalmi
diskurzusba keriilését kovetd els6 id6szakra jellemz6 (Oprics és Paksi 1998; Csizy és
Szabd 2000) elitéld, sztereotip abrazolasmod keriil ismét talsalyba, a sajté viszony-
lag nagy ardnyban tarsitja a drogjelenséget valamilyen hirességhez, gyakran alkalmaz
szenzaciokeltd talalasmodot. Mindez az olvasdban azt az érzést keltheti, hogy ,,ehhez
neki nem lehet koze, ilyesmi vele és kornyezetében nem torténhet meg’, azaz az elide-
genitéd mechanizmusok révén a drogjelenséggel/drogfogyasztékkal kapcsolatos tavol-
sagtartds er6sodését/fenntartasat eredményezheti.

2022-ben az online sajtd fele altalanossagban ir a drogokrol, 6sszemosva a kiilon-
b6z6 szereket, homogén képet nyujtva a drogjelenségrél, amely a lakossag drogokkal/
drogfogyasztassal kapcsolatos differencialt gondolkodasanak tamogatdsa szempont-
jabol kedvezétlenebb mintazatnak tekinthetd.

Az irdsok dominans tartalmi jellemzdi tekintetében a korabbi sajtdelemzésekhez
hasonloéan azt lathatjuk, hogy a cikkek jelentds része 2022-ben is a blintildozéssel hoz-
za kapcsolatba a drogjelenséget. Mindez a tarsadalom gondolkodasaban folyamatosan
a blinozés és a drogjelenség Osszekapcsolodasara vonatkozd képzetek megerdsitését,
ezaltal a drogfogyasztokkal kapcsolatos tarsadalmi tavolsag/kirekesztés fennmarada-
sat eredményezheti. Ugyanakkor a kezelés-ellatas témat targyal6 cikkek aranya rend-
kiviil alacsony, a prevencids téma pedig 2022-re teljesen eltiinik, holott ezek hang-
sulyosabb megjelenitése hozzajarulhatna a drogjelenség normalizdlodasahoz s ezen
keresztiil a tarsadalom toleransabb, befogadébb gondolkodasahoz, a ,drogfogyasz-
tas betegség, amely beavatkozast igényel” képzet kialakulasdhoz vezethetne, masrészt
a kezelésbe keriilést segithetné el6 azaltal, hogy informacioét szolgaltatna a kezelés-
ellatas lehetéségeirdl.

A cikkek szakmai kontextustat tekintve vegyes kép rajzolédik ki. A korabbiak-
hoz képest is elenyész6 2022-ben a kutatdsokat bemutaté cikkek ardnya, ugyanakkor
az adattartalmuk novekedett, de azok jellemzGen a drogjelenséget blinozéssel tarsi-
t6 adatok. A cikkekben megszo6lald szakmai intézmények a korabbi évekhez képest
lényegesen nagyobb szerepet kapnak, azonban - az adatok bemutatasahoz hasonlo-
an - az intézményi megszoélalasokban is egyértelmiien a jelenség beliigyi/igazsagiigyi
kompetenciakorbe valé utalasa jelenik meg a 2022-es online sajtoban. A szakemberek
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a szakmai intézményhez és a korabbi évekhez képest egyarant kisebb szerepet kapnak
a médiaban. Pozitivum ugyanakkor, hogy az online média egyre aktivabban abrazol-
ja a drogfogyasztdt, aminek kettds olvasata lehetséges: 1) Az, hogy a média tobb teret
ad a fogyasztonak a megszdlalasra, megteremti a lehetdséget arra, hogy a fogyasztok
részt vegyenek a roluk val6 gondolkodas alakitdsaban, ami pozitiv tartalommal bir.
2) Azonban a 2022-es sajtoban megjelend drogfogyasztok jelentds része hiresség, ami
mogott médiabotrany generdlsa, az olvasottsag novelése céltételezés is allhat, ami
meg épp hogy az el6bbi ellentétét eredményezheti, és tavolithatja a problémat, a drog-
fogyasztot az olvasotdl (,.ez csak hirességgel torténhet meg”). A szakemberek alacsony
aranyu és egyre csokkend szerephez jutdsaval 6sszhangban az irasok jelentds tobbsége
nem foglalkozik a drogprobléma hétterében meghtz6dé okok és a problémara adott
lehetséges megoldasok vizsgalataval. Azt lathatjuk tehat, hogy az online médidban a
drogjelenség szakmai kontextusba helyezése korlatozottan jelenik meg, ami hatral-
tatja az olvasét abban, hogy a problémat mélyrehatdbban és szakszertien megismer-
je, s a felszines ismeretek szintén a tavolitds, az elditéletek kialakuldsanak taptalajat
képezhetik.

A drogfogyasztokkal szembeni stigma akadalyozhatja tovabba az addiktoldgiai
problémakkal kiizd6k ellatasba keriilését: egy, az addiktologiai ellatérendszerben dol-
goz6 szakértok korében késziilt kvalitativ vizsgalat (Arnold és Kapitany-Fovény 2024)
eredményei szerint tobbek kozott a kulturélis, tarsadalmi tényez6k — igymint a mé-
dia stigmatizalo, szenzacidhajhasz és nem szakszer( tdlaldsmoddja, a tdrsadalom
stigmatizalé attitidje, a sztereotipiadkban gondolkodas és a tudatlansag — akadalyoz-
zak a kliensek ellatasba kertilését. A szerhaszndlattal kapcsolatos stigma sulyos ne-
gativ kovetkezményekkel jarhat a testi, lelki egészségre nézve, mindemellett meg-
akadalyozhatja a kezelésbe keriilést, azt, hogy a kliensek merjenek segitséget kérni,
az ellatohelyre bejelentkezni (Chen, Johnny és Conway 2022; Arnold és Kapitany-
Fovény 2024; Holland et al. 2024). A tarsadalmi stigmatizdcié negativ kovetkezmé-
nye lehet tobbek kozott az addiktologiai problémakkal kiizdékben kialakulé foko-
zott Onstigmatizacié (Chen et al. 2022), amely nemcsak a kezelésbe keriilés, hanem
a kezelés hatékonysaganak akadalyozdja is lehet (Arnold és Kapitany-Fovény 2024),
tobbek kozott a csokkent énhatékonysag érzetén (Crapanzano et al. 2018) vagy akar
a kezelésbe fordulas észlelt vagy el6vételezett karos kévetkezményeitdl valo félelmen
keresztiil (pl. a munkaéltatok kevésbé alkalmaznak olyan munkakeresét, akirdl kide-
rill, hogy szerhasznadlati zavar miatt kezelték) (Elkalla et al. 2023; Arnold és Kapitany-
Fovény 2024). A média nem szakszerd talalasmddja kozvetetten megakadélyozhat-
ja az addiktolégiai problémaval kiizdéket abban, hogy valés informaciét kapjanak a
problémarol vagy arrdl, hol lehet segitséget kérni.

Fontos megemliteni, hogy a média egy a sok egyéb szerepld kozott, amelynek ha-
tasa lehet a drogfogyasztassal kapcsolatos kozgondolkodasra: ugyanigy a csaldd, az
iskola, a kortarcsoportok, a munkakozosség, az egyhaz és mindemellett a — témank
szempontjabdl az epidemioldgiai vizsgalatok alapjan kevéssé meghatarozd - sze-
mélyes tapasztalds is lényeges szerepet tolthetnek be a vélemények formalasaban:
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»A kilonbozd szocializacids dgensek killonboz6 nézeteket kozvetitenek, és egytitt hat-
nak az emberekre, e hatasok kozott pedig a média hatasat nem lehet hatarozottan el-
kiiloniteni a tobbit6l — mér csak azért sem, mert a kiillonb6z6 szocializacids dgensek a
médiat is folyamatosan formaljak, kolcsonhatasban dllnak vele” (Bajomi-Lazar 2017:
74-75). Elfogadva a tarsadalom gondolkodasat befolyasold tényezOk Osszetettségét,
valamint a tarsadalom gondolkodasa és a médiatartalmak kapcsolatanak lehetséges
kolcsonhatasat, meg kell emliteniink a drogjelenség médiareprezentacidja tekinte-
tében mutatkozo valtozasok és a lakossag drogfogyasztokkal kapcsolatos gondolko-
dasaval kapcsolatos kutatasi eredmények (Paksi 2025) vonatkozasaban tapasztalt ha-
sonldsagokat. A drogfogyasztokkal kapcsolatos tarsadalmi tavolsag az ezredfordulot
kovetd években szignifikansan csokkent akkor, amikor a drogjelenség médiareprezen-
tacidja teriiletén is a tényleird, kevéssé sztereotip abrazolasmod iranyaba valé elmoz-
dulés volt jellemz6. Majd amikor - a tarsadalmi tavolsag 2015-re tortént visszarende-
z6dését kovetSen — 2023-ban minden idék legmagasabb stigmatizaciojat élhették meg
a drogfogyasztok, a drogjelenség médiareprezentacidjiban a kordbbiakhoz képest in-
kabb jellemz6 volt a drogfogyasztékkal kapcsolatos tavolsagtartds fokozodasanak a
kockazatat hordozo tartalmak dominancidja.

A tarsadalom gondolkodasmodjat befolyasold agensek sokszintisége és kolcson-
hatasa mellett nem feledkezhetiink meg a médiakozlések hatterében allo tényez6k
Osszetettségérdl sem. Kutatasunk kizardlag a drogjelenség médiareprezentacidjanak
és valtozasanak tekintetében azonosithat6 jelenségek leirdsara iranyult, abbdl kiin-
dulva, hogy a keretezés nagymértékben befolyasolja a szakpolitikai diskurzust. Ebbél
adddodan az elemzés nem terjedt ki a drogjelenség médiareprezentacidja vagy az az-
zal kapcsolatos valtozasok hatterében meghtiz6dé kiilonb6zé magyarazd tényezék
modszeres tanulmanyozdsara, azonban a drogjelenség médiareprezentacidja tekinte-
tében a kutatas alapjan megmutatkozé tendencidkat és a tanulmany elején réviden
attekintett drogpolitikai/drogszakmai valtozasok alakuldsat, szakaszait latva szembe-
6tl6 azok szinkronitdsa. A szakteriilet kibontakozasanak/felivelésének id3szaka egy-
beesni latszik a drogjelenség médiareprezentacioja teriiletén a tényleird, kevéssé szte-
reotip dbrazolasmdd megjelenésének iddszakaval, mig a szakmai kozélet, illetve a
drogpolitika erozidjaval jellemezhet6 idészakban ezek a folyamatok visszarendezédni
latszanak. A kutatas jellegébdl adédoan természetesen ezek az dsszefiiggések csak hi-
potetikus jellegliek, a kapcsolat 1étének, esetleg er6sségének, illetve irdnyanak vizsga-
lata tovabbi kutatasokra var.

Szintén a kutatas tovabbfejlesztése lehet az egyes médiumok kozotti killonbségek
vizsgalata. Jelen kutatas nem vette figyelembe a tulajdonosi szerkezetet, a politikai ira-
nyultsagot és miifajt, vagyis nem kiillonboztette meg a kormanyparti és korméanykri-
tikus, illetve a szeriéz és bulvarlapokat a drogjelenség reprezentacidja szempontjabol.
A kutatas célja az volt, hogy képet adjon a drog médiareprezentacidjarol, vagyis ar-
rél, hogy a nyilvdnossagban a drogprobléma milyen mddon jelenik meg, ebbdl adé-
déan a vizsgalat a legnagyobb elérést online médiumokra fokuszalt, fiiggetleniil azok
hatterétol.
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Végiil fontos megjegyezni a médiapiacon bekovetkezett valtozasok Gjsagirasra gya-
korolt hatasat, ami szintén befolydssal lehet arra, hogy a drogjelenség hogyan jele-
nik meg a médidban. Az internet elterjedésével az online lapok szdma dinamikusan
megnétt, a gyorsasag kulcseleme lett az Gjsagirasnak. A hirverseny és a hiroldalak fo-
lyamatos frisstilésének igénye maga utdn vonta az Ujsagirok szamanak jelent6s no-
vekedését, a cikkek hipergyorsasaggal torténé gyartasat, igy a nem professzionalis
Ujsagiras elterjedését. ,,Az 0jsagirdi deprofesszionalizacié eredménye az informaci-
6s talterheltség, a kozjé szempontjabdl irrelevans témak napirendre keriilése, a ko-
z0s tudasbazis megingasa, az alhirek terjedése és a kozbeszéd modortalannd valasa.
A deprofesszionalizalodas arat nemcsak a hagyomanyos szakmai értékeket képvise-
16 Gjsagirok, hanem a hirfogyasztok is megfizetik — racafolva azokra a korai josla-
tokra, amelyek az internet megjelenésétdl a tajékozddas konnyebbé valasat vartak”
(Bajomi-Lazar és Boldog 2024: 22.) Ez a fajta deprofesszionalizacio feltehetéen nem-
csak a drogprobléma médiareprezentacidjaban érhet6 tetten, hanem mas fontos tar-
sadalmi problémak médiamegjelenésében is.

Konkluzio

A korabbi sajtoelemzésekben (Arnold és Paksi 2010) megjelend kedvez6, a stigma-
tizacid potencialis csokkentésének lehetéségét hordozé tendencidk (pl. semleges, ke-
vésbé szenzacidhajhdsz talalasmad, differencialt abrazolasmod) utan 2022-re Gjra az
elitéls, szenzaciohajhasz attitiid jelenik meg dominansan a médidban, ami a drog-
fogyasztokkal szembeni stigmatizaciot mélyitheti el a tarsadalomban. A média sze-
repet jatszhat a veszélyeket eltulzé sémak, a drogfogyasztokrdl a magyar lakossag ko-
rében jelen 1év6 torz kép kialakitasaban, illetve abban, hogy - az ellatasba keriilés, a
segitségnyujtas szempontjabol kockazatot jelentd — tarsadalmi tavolsagtartas az utob-
bi id6szakban fokozddott a drogfogyasztokkal szemben, igy fontos lenne nagyobb
hangsulyt helyezni érzékenyité képzésekre a médiamunkasok korében. A drogjelen-
ség elitéld, szenzacidhajhasz, sztereotip, nem szakszert talalasmodja, valamint a bi-
nozés kontextusdba helyezése hozzajarulhat ahhoz, hogy a tarsadalomban elmélyiil
a drogfogyasztokkal szembeni stigmatizacid, n6vekszik a drogfogyasztékkal szem-
ben tartott tarsadalmi tavolsag, mint ahogy azt a 2023-as drogepidemioldgiai vizs-
galat adataiban is lathattuk (Paksi 2025). A drogfogyasztokkal szembeni el6itélet,
stigmatizaci6 befolyasolhatja a szakpolitikakkal kapcsolatos nézeteket, el6segitheti a
biintetés, kinalatcsokkentés tipusu valaszokat, csokkentheti a prevencio, a kezelés-el-
latas és az artalomcsokkentés teriiletén a bizonyitékokon alapulé beavatkozasok ta-
mogatasat (Kennedy-Hendricks et al. 2017; Holland et al. 2022; Guise et al. 2023),
valamint megerdsitheti a korlatozo és hatastalan egészségiigyi politikdkat (Harris et
al. 2022). Az online média sematikus, szenzacidhajhasz, nem szakmai, differencia-
latlan talalasmodja a drogfogyasztassal kapcsolatos stigmat erdsitheti fel az olvaso-
ban, tavolitva a problémat, és akadéalyozhatja a hatékony addiktolégiai problémak-
kal kiizd6 személyek tamogatasat facilitalé politikai dontéshozatalt. A média mintegy
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prevencios szintérként informaciot is szolgaltathatna a problémardl, és elésegithetné
azt, hogy az emberek merjenek segitséget kérni: a média egy prevencids, informa-
cios, érzékenyitd szintér lehetne, egy eszkoz a sok koziil a drogprobléma kezelésére.
A drogjelenség megjelenitésének a prevencio és a tarsadalmi befogadas szempontja-
bdl aktudlisan kedvezétlen sajatossagai (targyilagossag hianya, sztereotip dbrazolas-
mad, szakemberek alacsony s csokkend aranyu megszolaltatasa, okok, megoldasi mo-
dok megjelenitésének hidnya), a drogjelenség médiareprezentdcidjanak alakuldsa,
valamint annak a drogfogyasztokkal kapcsolatos tarsadalmi gondolkodassal, illetve a
drogpolitikai folyamatok alapjan kirajzolddé idészakokkal valé szinkronitasa felveti
a drogfogyasztassal kapcsolatos médiakozlésekre vonatkozdan a nemzetkozi gyakor-
latban (Shapiro 2013) - s az 6ngyilkossaggal kapcsolatos tuddsitasokra vonatkozoan
2012 6ta Magyarorszagon is (MNHH 2025) - jelen 1év6 ajanlasi rendszer kidolgoza-
sanak és elfogadasanak sziikségességét.
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Melléklet

Az online sajtéban megjelent drog tematikdju cikkekben eléfordulé témdk ardanyai

2022-ben (a cikkek %-dban N=238)

Témak %
Prevencio osszesen 0,8
Iskola 0,4
Kezelés-ellatas dsszesen 5,0
Altalaban a drogfogyasztok kezelése 4,6
Drogfogyasztok kezelése alacsonykiiszobt (drop-in) vagy utcai megkeresd L7
szolgaltatdsok keretében ’
Kinalatcsokkentés osszesen 52,5
Drogok hozzaférhetGsége 3,4
Drognévények termesztése, drogok eléallitdsa 2,9
Drog és kereskeddi blinozés 50,0
Biin6zés 6sszesen 65,1
Drog és keresked6i biinozés 50,0
Drog és fogyasztdi blinozés 26,1
Drog és biinozés, illetve drogosok és a biinozés kapcsolata 13,0
Egyéb tartalmi jellemzék

Drogprobléma sporttal (nem prevencio) 2,1
Drogprobléma kultdraval (film, konyv stb.) 6,7
Drogprobléma hirességgel (botranyjellegii) 37,8
Drog hatdsa 29,0
- Drogok negativ hatdsa 27,7
- Drogok pozitiv hatasa (pl. orvosldsban) 2,1
Drog hatésa alatt vezetés 4,6
Jogi keretek 4,6

Forras: sajat szerkesztés
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Az idbbeni kontextushoz felhaszndlt sajtéelemzések modszertani jellemzdi

Ev 2003 2007 2022
Vizsgalt . . . . 6 s
o . index.hu, origo.hu index.hu, origo.hu telex.hu*, origo.hu
sajtotermékek
A vizsgalt . . .
L, , , online online online
sajtotermékek tipusa
i Drog, kabitoszer,
Keres8sz6 Drog, kdbitoszer Drog, kabitoszer dizdjnerdrog, bioft,
herbal
. . L s Egyszer(i véletlen
Mintavétel Teljeskort Teljeskort . )
mintavétel
Minta nagysaga 330 367 76
Kdédutasitason alapulé | Kédutasitdson alapulé | Kédutasitdson alapuld
Elemzés mddszere kvantitativ kvantitativ kvantitativ
tartalomelemzés tartalomelemzés tartalomelemzés
Oprics és Paksi 1998,
Kédutasitas Oprics és Paksi 1998 | Oprics és Paksi 1998 Elekes, Havas és
P P Vords 2013 kisebb
modositasokkal

Forras: sajat szerkesztés

46 2020-16] az index.hu-nal vezet&valtas tortént, és a korabbi index.hu munkatarsak telex.hu né-
ven folytattak a munkat. Az dsszehasonlitds miatt a telex.hu-t vessziik alapul. Lasd: https://www.
direkt36.hu/az-index-ostromanak-szinfalak-mogotti-tortenete/
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A cikkekben megszolald szakmai intézmények az online sajtéban
2003, 2007 és 2022-ben (a cikkek %-dban)*
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Forras: sajat szerkesztés

47 Az 6sszesen kategoridba az egyéb szakmai intézmény is szamitasba lett véve.
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